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O nas

Nitrianske centrum dobrovolnictva (NCD) je neziskova organizacia,
ktorej hlavhou myslienkou je Sirit povedomie o dobrovolnictve.
Venujeme sa naboru dobrovolnikov, ktorych informujeme o
moznostiach a benefitoch dobrovolnickej cinnosti. Ponukame skolenia,
konzultacie a pomoc pri vybere tej spravnej formy dobrovolnictva pre
kazdého jednotlivca. Taktiez sa venujeme Skoleniam spolocnosti, ktoré
sa rozhodli pre spolupracu s dobrovolnikmi. Kazdy rok organizujeme
Tyzden dobrovolnictva aj ocenovanie dobrovolnikov s nazvom Srdce na
dlani. NCD funguje od roku 2011 a pocas svojej doby pdsobenia

pripravilo mnozstvo vlastnych projektov a akcii. Tiez dopomaha ako
partner inym organizaciam s uskutocnenim ich projektov. Je clenom
Platformy dobrovolnickych centier a organizacii.
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januar - december 2024

51 dobrovolnickych ponuk

1012 dobrovolnikov dobrovolnicilo
Vv organizaciach na zaklade
individualnych dopytov a ponuk a
Tyzdna dobrovolnictva

Dobrovol'nicke ponuky
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Akcie a podujatia

15 podujati/akcii, na ktorych
sme prezentovali aktivity
NCD (skoly, institucie,
neziskové organizacie,
festivaly a pod.) pre cca 250
ucastnikov




Pracovnicky NCD aj tento rok
intenzivne navstevovali skoly
= | _ . a institucie, ktorée maju

o E m- - T W\ -=: zaujem pracovat

© s témou dobrovolnictva.
Ponukli im prehlad o
aktivitach centra, o
moznostiach spoluprace ci
hlfadani partnerskej
organizacie v kraji, kde by
mohli ziaci ¢i studenti
dobrovolnictvo rozvijat.

312 mladych ludi na
11 skupinach
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TYZDEN :
DOBROVOLNICTVA

V ramci Tyzdna dobrovolnictva 2024 si mohlo 968 ludi vyskusat, aké je to byt
dobrovolnikom. Odrobili celkom 2 994,5 dobrovolnickych hodin svojho ¢asu, ¢o pri
prepocte na ekonomicku hodnotu prace predstavuje vySe 16 888,98 €* venovanych
dobrovolnictvu.

16. ro€nik kampane Tyzden dobrovolnictva sa konal od 20. do 26. maja 2024 na celom
Slovensku. V ramci Nitrianskeho kraja sa zapojilo 35 organizacii, ktoré ponukli verejnosti
39 jednorazovych dobrovolnickych prilezitosti.









DOBROKRAJ PRE
MLADYCH

Nitrianske centrum dobrovolnictva pripravilo v roku 2024 v ramci nitrianskeho kraja sériu Skoleni
zameranu na organizacie pracujuce s dobrovolnikmi, najma mladymi ludmi, a praktické vzdelavanie pre
mladych ludi na Skolach. Projekt podporila Nadacia Slovenskej sporitelne.

Projekt Dobrokraj pre mladych mal dve fazy - v prvej sme sa zamerali na aktivhe oslovovanie organizacii
v okresoch Nitrianskeho kraja, ktoré pracuju s mladymi fludmi a mézu ich tak nadchnut pre
dobrovolnictvo. V druhej faze sme ponukli vzdelavanie priamo na Skolach pre mladych ludi, ktorych
chceme povzbudit k dobrovolnictvu a zaroven im predstavit moznosti a spésoby dobrovolnictva v ich
mestach.

V radmci projektu sa ndm podarilo vzdelavat organizacie, pracujuce nielen s mladymi ludmi v kraji. Na
nasich 3 sietovacich skoleniach v Nitre, Leviciach a Novych Zamkoch, kde sa zuc¢astnilo 18 organizacii z
réznych kutov kraja. VysSkolili sme celkom 22 pracovnikov. Organizacie ako Liga za duSevné zdravie,
Dobrovolnicke centrum Nové Zamky, Myuniverse materské centrum , Strom darom, MPM Nové Zamky,
Komunitné centrum Kompas, Centrum pre rodinu, Socia, Kontakt cafe, Delf klub, OZ Charitas Saag a
dalSie. VSetkym nezaregistrovanym organizaciam sme ponukli mozZnost stat sa suc¢astou databazy NCD a
odprezentovat sa na mape www.kdepomahat.sk.



https://www.kdepomahat.sk/




3. VEK ,
DOBROVOLNICTVA
POKRACUJE

rogram Treti vek dobrovolnictva sa zameriava na lfudi v seniorskom veku s ciefom vyuzit ich cas,
skusenosti a potencial na pomoc inym.

Dava moznost a priestor ludom v déchodkovom veku, ktori chcu byt uzito¢ni a vyuzivat svoj ¢as
zmysluplne. V spolupraci s organizaciami, ktoré maju bohaté skusenosti s pracou s dobrovolnikmi,
mame k dispozicii 9 konkrétnych dlhodobych programov pre seniorov. Od novembra 2024 funguje
program Treti vek dobrovolnictva aj v Materskom centre Klokancek, v Krajskom osvetovom stredisku v
Nitre, v Centre pre rodinu Nitra a v ZSS Kreativ Klasov.



STE AKTIVNA SENIORKA

Pridajte sa do dobrovol'nickych
programov tychto organizacit:

Centrum pre rodinu Nitra

ZSS Kreativ Klasov

Hospic u sv. Bernadetky
~NITRAVA®, ZSS Nitra

Alej na Prameni, 0. z.

Zdruzenie STORM

ZSS BORINKA — ALZHEIMERCENTRUM
Krajské osvetoveé stredisko
Materské centrum Klokanéek

www.ncdnitra.sk

andrea@ncdnitra.s
i [=]4® 00421907 361 011




SRDCE NA DLA\P'

Nitrianske centrum dobrovolnictva prijalo do Strnasteho ro¢nika ocennovania Srdce na dlani celkom 50
nominacii z Nitrianskeho kraja, ktoré v sebe nesu pribehy viac ako 65 dobrovolnikov. Nominacie posielali
obcianske zdruzenia, samospravy, firmy, ale i skupiny jednotlivcov pésobiace v celom kraji, najma z
Nitry, Hurbanova, Novych Zamkov, Levic, Sali, Vrabel &i obci Klasov, Lehota, Velky Kyr.

Laureatov ocenenia Srdce na dlani 2024 sme spoznali 27. 11. 2024 v nitrianskej Synagdge.

Dobrovolnik do 18. rokov - Kolektiv dievéat Nominovani: Kolektiv dievéat: Anabell Mydlarova, Nina
Drozdova, Alexa Corradi, Adriana Kovacova, Adriana Martincekova, Iveta Hornakova, Laura
Konusikova, Vanessa Paulovicsova, Laura Strengerova a Juliana Kollerovd, Nominovala: Stredna
odborna $kola chovu koni a sluzieb (Sala)

Dobrovolnik v oblasti kultury: Daniel Salaj - Notovy Danny (Nitriansky kraj), nominovalo: OZ KlauDIA
Dobrovolni¢ka v oblasti zivotné prostredie: Katarina Szibillova (Nitra), nominoval: Foxconn Slovakia
Dobrovolnik v oblasti prace s mladezou: Magdaléna Zahoranova (Nové Zamky, Kolinany), Nominoval:
PRO VIDA, o. z., program BUDDY

Dobrovolnik v oblasti $portu: Samuel Cukan (Nitra), nominovali: Jakub Oveéka, Andrej Mrena, Michal
Zitni, (Bee Volunteer)

Dobrovolni¢ka v oblasti vychovy a vzdelavania: Zuzana Szombathova (Nitra), Nominovala:
Medzinarodna cena vojvodu z Edinburghu na Slovensku

Dobrovolnik v socidlnej a zdravotnej oblasti: Pavel Varga (Klasov), nominovalo: ,KREATIV*, Zariadenie
socialnych sluzieb Klasov

Subjekt podporujuci dobrovolnictvo: Foxconn Slovakia, spol. s.r.o. (Nitra), nominovali: Zoborské vcely,
o.z. a Nitrianska komunitna nadacia

Specidlne ocenenie za celozivotné dobrovolnictvo v oblasti §portu Peter Kmet (Nitra), Nominoval:
Zapasnicky klub Corgon Nitra









DAKUJEME

Dakujeme Nadacii Slovenskej sporitelni a
Nadacnému fondu Kaufland, Platforme
dobrovolnickych centier a organizacii za
podporu réznych aktivit pocas roka. Aktivity
NCD tiez podporil Nadacny fond Jaguar
Land Rover Slovakia v Nadacii Pontis.
Dakujeme véetkych dobrovolnikom a
dobrovolnickam, organizaciam i
jednotlivcom za aktivity, podporu, ochotu a
chut posilfhovat dobrovolnictvo v kraji.

A Specidlne dakujeme Mestu Nitra za
dlhodobu podporu rozvoja dobrovolnictva!
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KONTAKT

NITRIANSKE
CENTRUM
DOBROVOLNICTVA

Nitrianske centrum
dobrovolnictva
Nedbalova 17

949 01 Nitra
www.ncdnitra.sk
info@ncdnitra.sk
ncdnitra@gmail.com
FB: Nitrianske centrum
dobrovolnictva



